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План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основ-

ной общеобразовательной школы № 31 имени полного кавалера ордена 

Славы Василия Лазаревича Храпко станицы Петровской муниципаль-

ного образования Славянский район для классов, реализующих феде-

ральный государственный образовательный стандарт начального обще-

го образования, федеральный государственный образовательный стан-

дарт начального общего образования 2021, федеральный государствен-

ный образовательный стандарт основного общего образования, феде-

ральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования 2021  

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи: 

- создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом си-

стемы ценностей, создание условий для многогранного развития и социали-

зации каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию соци-

альных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской от-

ветственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедея-

тельности в новых условиях, способной на социально значимую практиче-

скую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Ожидаемые результаты: 

−  достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсаль-

ными учебными умениями и формирование личностных качеств обучающих-

ся в соответствии с требованиями ФГОС; 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеоб-

разовательного учреждения основной общеобразовательной школы № 31 

имени полного кавалера ордена Слава Василия Лазаревича Храпко станицы 

Петровской муниципального образования Славянский район для классов, ре-

ализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, федеральный государственный образова-

тельный стандарт начального общего образования 2021, федеральный госу-

дарственный образовательный стандарт основного общего образования, фе-

деральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования 2021, разработан в соответствии с: 
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 - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом началь-

ного общего образования, утвержденного приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 с измене-

ниями; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основ-

ного общего образования, утвержденного приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 с изме-

нениями; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом началь-

ного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещ-

ния Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основ-

ного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещ-

ния Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287; 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам – образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния, утвержденным приказом Министерства образовании и науки Россий-

ской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 - Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Письмом Министерства образования и науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14 июля 2017 года № 47-13507/17-11 «Об организа-

ции внеурочной деятельности в образовательных организациях Краснодар-

ского края». 

Механизм конструирования оптимизационной модели: 

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована 

оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в 

оптимизации всех внутренних ресурсов школы и предполагает, что в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники. 

Координирующую роль выполняет, заместитель директора по 

воспитательной работе и классный руководитель, которые в соответствии 

со своими функциями и задачами: 

- взаимодействуют с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организуют в классе образовательный процесс, оптимальный для разви-

тия положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельно-
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сти общешкольного коллектива; 

- организуют систему отношений через разнообразные формы воспиты-

вающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы само-

управления; 

- организуют социально значимую, творческую деятельность обучающих-

ся; 

- ведут учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации 

финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого 

образовательного и методического пространства в образовательном 

учреждении, содержательном и организационном единстве всех его 

структурных подразделений. 

Полученная информация является основанием для выстраивания 

индивидуального маршрута ребенка во внеурочной деятельности, 

комплектования групп (кружков, секций, клубов и др.), утверждения плана и 

составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с учетом 

возможностей образовательного учреждения. 

Эффективное конструирование оптимизационной модели внеурочной 

деятельности опирается на следующие принципы: 

1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого 

необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение за-

проса с кадровым и материально-техническим ресурсом учреждения, осо-

бенностями основной образовательной программы учреждения. 

2. Принцип гуманистической направленности. При организации вне-

урочной деятельности в максимальной степени учитываются интересы и по-

требности детей, поддерживаются процессы становления и проявления инди-

видуальности и субъектности школьников, создаются условия для формиро-

вания умений и навыков самопознания обучающихся, самоопределения, са-

мостроительства, самореализации, самоутверждения. 

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, пред-

полагающий реализацию максимального количества направлений и видов 

вне-урочной деятельности, предоставляющих для детей реальные возможно-

сти свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в раз-

личных видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения 

потребностей, желаний, интересов. 

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного пе-

риодов учебного года при организации внеурочной деятельности. Часть про-

граммы внеурочной деятельности может быть реализована во время каникул. 

Информация о времени проведения тех или иных занятий должна содержать-

ся в рабочей программе кружка, студии. 

5. Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, ис-

пользуемого в образовательном процессе. 

6. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организато-

ров внеурочной деятельности направляются на формирование у детей по-

требности в достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком ре-
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зультаты были не только личностно значимыми, но и ценными для социаль-

ного окружения образовательного учреждения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в 

условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ 

существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение 

успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по 

обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее 

сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной 

творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

1. Экскурсии; 

2. Кружки; 

3. Секции; 

4. Олимпиады; 

5. Соревнования; 

6. Конкурсы; 

7. Фестивали; 

8. Поисковые и научные исследования. 

 

Режим функционирования МБОУ ООШ № 31 устанавливается в соот-

ветствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы. 

 МБОУ ООШ № 31 функционирует: 

- понедельник - пятница с 08.00 до 19.00 часов, 

- суббота с 08.00 до 16.00 часов. 

 В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продол-

жительность учебного года: 

- I класс – 33 учебные недели; 

- II-IX классы – не менее 34 учебных недель; 

Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 25 мая. 

Продолжительность каникул: 

- в течение учебного года — не менее 30 календарных дней; 

- дополнительные каникулы в первых классах - не менее 7 календарных 

дней. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - 

максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными 

планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется 

в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в количестве 5 

часов в неделю. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного 

образования образовательной организации, организациях дополнительного 
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образования, спортивных школах, музыкальных школах и других 

образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

 Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не 

менее, чем через 40 минут после окончания учебной деятельности. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с 

расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по 

внеурочной деятельности, а так же с учётом необходимости разгрузки 

последующих учебных дней. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности во 2-9 классах 

составляет 40 минут. 

 В первом классе с целью реализации «ступенчатого» метода 

постепенного наращивания учебной нагрузки, в соответствии с п. 10.10. 

СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода 

(письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13). Продолжительность 

занятия для обучающихся 1 класса в 1 полугодии составляет 35 минут. Во 2 

полугодии – 40 минут. 

С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки 

обучающихся, на занятиях проводятся физкультминутки, гимнастика для 

глаз при обучении письму, чтению и математике. 
 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не 

проводится. 

 

 

Методическое и кадровое обеспечение соответствует учебному плану. 

 

 

Директор МБОУ ООШ № 31     И.А. Берёза 
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План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы № 31 имени полного кавалера 

ордена Слава Василия Лазаревича Храпко станицы Петровской муниципального 

образования Славянский район для классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования и 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования 2021, на 2023-2024 учебный год 
 

Внеурочная деятельность 1 класс 2 класс 3 класс 
4 а, 4б 

класс 
Всего 

Кружок «Я познаю мир» - - 1 - 1 

Кружок «Разговор о важном» 1 1 1 1 4 

Кружок «Шахматы» 1 1 - - 2 

Кружок Кубановедение» - - - 1 1 

Кружок «Разговор о профессиях» 1 1 1 1 4 

Кружок «Основы функциональной грамотности (Ма-

тематическая грамотность)» 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Кружок «Основы функциональной грамотности (Чита-

тельская грамотность)» 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Кружок «Орлята России» 1 1 1 1 4 

Всего 5 5 5 5 20 

 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы № 31 имени полного кавалера 

ордена Слава Василия Лазаревича Храпко станицы Петровской муниципального 

образования Славянский район для классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования и 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования 2021, на 2023-2024 учебный год 
 

Внеурочная деятельность 5 класс 6 класс 
7 а, 7 б 

класс 

8 а, 8 б 

класс 
9 класс Всего 

Кружок «Основы функциональной гра-

мотности (Читательская грамотность)» 
0,5 0,5 - - - 1 

Кружок «Основы функциональной гра-

мотности (Естественнонаучная грамот-

ность)» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Кружок «Основы функциональной гра-

мотности (Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем»)» 

- - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Кружок «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 5 

Кружок «Россия – мои горизонты» 
- 1 1 1 1 4 

Кружок «Я, ты, он, она – вместе дружная 

страна» 
1 - - - - 1 

Кружок «Самбо» 1 1 1 1 1 5 

Кружок «ЮИД» - - 1 - - 1 

Кружок «Черчение и графика» - - - 1 1 2 

Кружок «Основы финансовой грамотно-

сти» 
1 1 - - - 2 

Всего 5 5 5 5 5 25 
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Заместитель директора по ВР      Храпко А.В. 
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